Je suis salarié,
mere, pere, fille,
Mais je suis aussi taxi,
veilleur de nuit,
infirmiére,
comptable,

coursier...

£ - ;.‘{Ie suis AIDANT(E) et moi aussi
J’ai besoin d’aide.

FORMATION
DES AIDANTS

(AIDANTS NON PROFESSIONNELS)

Vous aidez une personne atteinte d’une maladie
neurodégénérative et vous avez besoin d’informations.

PROGRAMME DE FORMATION

e Les maladies neurodégénératives : un médecin

e [L’alimentation avec une diététicienne

e Lesbons gestes a adopter : Conseils d’'un ergothérapeute

e Temps d’échanges avec un psychologue

e Lesdirectives anticipées/La personne de confiance :
Intervention du Réseau de Soins Palliatifs.

e Les mesures de protection juridique : Cité Justice et Citoyen

e Présentation de I'Equipe spécialisée Alzheimer et de
I’accueil de jour

e Les offres de service et aides financieres : Coordinatrice CLIC
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Vendredis
10 et 17
juin

Résidence Ste Anne
87 rue du pont
Fouchard a
Bagneux
49400 SAUMUR

De 9h15 a
16h30

Repas inclus et
offerts

Nombre de places
limité

PASS SANITAIRE
obligatoire

Renseignements et
inscription aupres

9

Erserble, Il-"[‘\lr\v(h,i Caufonomie

Coordinatign
Autonomie

02.41.83.22.20

Coordination Autonomie 17 place de la poterne 49400 SAUMUR = accueil@coordination-autonomie.fr
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