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CONFÉRENCE du 12 octobre 2023 

Saumur le 7 octobre2023.      

Saumur Temps Libre – Université Inter-Âges a le plaisir d’accueillir, le jeudi 12 octobre 2023,  

Mme Sylvie CAFARDY, Praticienne hospitalière spécialisée en soins palliatifs, gériatrie et    
psychogériatrie pour une conférence intitulée : 

« Comment les récits d’expérience de mort imminente aident à  accompagner les fins de vie » 

Face à un malade en fin de vie, même les soignants sont désemparés. « C’est
normal, m’a dit un  médecin, tout le monde a peur de la mort. » Pourtant,
plusieurs personnes m’ont dit « Si c’est ça    la mort, il n’y a vraiment pas de
quoi en avoir peur. » Elles avaient vécu ce que l’on appelle une  « Expérience
de Mort Imminente » ou EMI, une expérience humaine universelle. Quelles
que soient leurs causes, ce que nous apprennent ces EMI, c’est ce que nous
ressentirons tous au moment de notre mort et ce qu’il convient de faire pour
que cet instant crucial de notre vie se déroule le plus sereinement possible. 

C’est ce que mes équipes soignantes et moi avons fait pour accompagner
nos patients âgés en fin de vie pendant 15 ans.

Rendez-vous à l’Amphithéâtre Espace Formation Square Balzac à Saumur  à 14 h 30.                           
Ouverture des portes 13 h 45.  Conférence ouverte à tous. 

Renseignements par mail  :  secretariat@saumurtempslibre-uia.org     Site :   stluia49.blogspot.fr  

Tarifs : 5 € adhérents - 8 € non adhérents      Etudiants et demandeurs d’emploi 1 €  
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